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Packliste Rucksack oder Reisetasche 
 
q E-Card 
q Reisepass 
q Eventuelle Medikamente 
 
q Sonnenbrille 
q Sonnencreme 
q Kappe 
q Wasserfeste Tasche 
q Schuhe mit glatter, rutschfester, weißer Sohle 
q Schlapfen, Flipflops, Sandalen o. ä. 
 
q T-Shirts 
q kurze Hosen 
q lange Hose 
q Jogginghose  
q Badehose 
q Unterwäsche  
q Pullover oder Weste 
q Regenjacke, Regenhose oder wenn vorhanden Ölzeug 
 
q Handy 
q Kopfhörer  
q Ladekabel 
q Stirnlampe 
 
q Duschgel 
q Zahnbürste/ Zahnpaste 
q Bürste 
q Handtuch 
q Badetuch 
 


